REIAL ACADEMIA DE MEDICINA DE CATALUNYA (RAMC)
Institut Catala Traumatologia i Medicina de I'Esport
40 ANIVERSARI (1984-2024)

Sesion Académica Magna
“Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Deporte de Elite.”
Realidad o Temeridad

Viernes 14 Junio 2024

Sede: Reial Academia de Medicina de Catalunya
Sala Gimbernat. Anfiteatro Anatémico.
C/ del Carme 47, Ciutat Vella
08001 Barcelona
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Fundacién

Viernes 14 Sala Gimbernat (9 — 11 horas)
Introduccion: Xavier Mir (RAMC).
1.- Sindrome compartimental créonico antebrazo en el deporte.
¢Un problema constitucional o ergondmico?.
Sergi Alabau (Unidad Cirugia Mano, Codo, Microcirugia) 10 min.
2.- Porque son tan frecuentes las lesiones musculares en el deporte.
Xavier Valle (Unidad Medicina del Deporte. FCB) 10 min.
3.- La ecografia en el diagndstico y tratamiento partes blandas.
José Luis Doreste (Unidad Medicina del Deporte) 10 min.
4.- El deporte en las displasias esqueléticas.
Ignacio Ginebreda (Unidad Reconstruccion Osea) 10 min.
5.- Enfermedad de Miiller-Weiss en el deporte profesional.
David Campillo (Unidad Cirugia de Pie y Tobillo) 10 min.
6.- La espondildlisis en el deporte de elite.
Anna Garcia de Frutos (Unidad Cirugia de Columna) 10 min.
7.- Son diferentes los procedimientos quirurgicos en las lesiones ligamentosas de la
rodilla entre deportistas profesionales o amateurs.
Joan Carles Monllau (Unidad Cirugia de Rodilla) 10 min.

Inauguracién Oficial

Fundador Icatme Jose Maria Villarubias i Guillamet
Excel-lentissim President RAMC Josep Antoni Bombi i Latorre
Honorable Sr. Manel Balcells i Diaz Conseller de Sanitat

Viernes 14 Sala Gimbernat (11:30 - 14 horas)
8.- La cadera del deportista profesional. Hoy.
Manel Ribas (Unidad Cirugia de Cadera) 10 min.
9.- Luxacion recidivante del hombro cirugia artroscépica o abierta.
Carles Torrens (Unidad Cirugia de Hombro) 10 min.
10.- El deportista profesional en el quiréfano.
Marisol Fernandez (Anestesia y Reanimacién) 10 min.
11.- Recuperacion funcional personalizada.
Jordi Reig (Fisioterapeuta) 10 min.
12.- Caracteristicas psicoldgicas del deportista profesional.
Jordi Montero (Unidad de Neurofisiologia) 10 min.
13- Influencia de los medios de informacién en el deporte profesional.
Emilio Pérez de Rozas (Periodista) 10 min.
14.- Compensa una recuperaciéon con tanto esfuerzo y sufrimiento.
Isidre Esteve (Deportista Profesional) 10 min.



